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Dear Parent or Guardian:

HIV and AIDS are among the most serious health problems Americans have ever faced. Advances in
medicine now allow people with HIV to live long and healthy lives, but there is still no cure. Health
education plays a critical role in helping students learn to make healthy choices and to protect
themselves and others.

The New York State Education Department and New York City Public Schools require that HIV education
be taught annually to all students in kindergarten through grade 12, as part of comprehensive health
education. This year, your child will have the opportunity to learn from a new curriculum, called Growing
Up and Staying Safe, that is medically accurate, inclusive, age-appropriate, and developed in partnership
with national experts, local community leaders, parents/caregivers, and educators.

In the elementary grades, students learn how to stay healthy and avoid illnesses, develop self-worth and
respect for their bodies, advocate for kindness and empathy, and communicate with trusted adults.
Please review the included grade level overview(s) to learn more about the lessons.

We respect your role as parents/guardians in teaching your child about healthy behaviors that support
your family’s beliefs and values. We encourage you to discuss with your child what they are learning in
health class and share your beliefs and values with them.

Parents, guardians, and schools share a common goal: we want students of all ages to be healthy in all
aspects of their lives. We encourage you to speak to your child's teacher, parent coordinator, or me if
you'd like to learn more about the curriculum. If you have any questions, please call me at

(718) 491-7670.

Sincerely 4
T
£

—
Principal Ms. Hong



P.S. 310 The School for Future Leaders
942 62" Street  Brooklyn, NY 11219  Tel. #: 718- 491-7670 Fax #: 718-491-7675

Yuqing Hong, Principal
Nekesha Bynum, Assistant Principal Mariana Lara-Lennon, Assistant Principal

2023-2024 School Year

KA/ B NIERIR
EHH R REEEA

YRS (HIV) R (AIDS) R3BIAH i IBR B R LI (BRI, —. BRMIES HHIV S # it
ST AR AR, (LR VAR AT . OB 75 BB i 1 BEBER 8 DL B (R 1 LRV A T
EEMEENEA.

HMANHE BT ARRGHRE: EASGREHEN M50, A OfHERBEN2FE4 NS4 FER 2
VERRHHEE . 5%, BT OBERg2EHNEE, U (EERFLZ4) (Growing Up and Staying
Safe) , ZiifEiRftEMNREEMN, RS, B, WHEHAFERR, AtbEHEES . KE/MGEHM
HE TIEHESIERER.

BN NRAE BB I R R R B e g, R AREEULEELS OISR, REE RMANL, Bk
BRI (EAE M AT NV I8 . AR M RS FRRIRRIERETE, BTN .

RS EEERARR/BEANAL, BEETEEEROBETS, USHRHFEFENEMAEER. M
B B R SR A M R R AR B AN A, WIE R E M EEE R 0 =

K. BEAMBRME —ELE B RIMAETEFERNSEAEERSE T M. wREEREES

HHZRENER, RFEBEE T 2. XREBSEEK. MREEEMAHE, FHaBITE:
(718) 491-7670.

AEUE ! .



P.S. 310 The School for Future Leaders
942 62"9 Street  Brooklyn, NY 11219 Tel. #: 718- 491-7670 Fax #: 718-491-7675

Yuqing Hong, Principal
Nekesha Bynum, Assistant Principal Mariana Lara-Lennon, Assistant Principal

2023-2024 School Year

Estimado padre o tutor:

Uno de los problemas de salud mas graves que han tenido que enfrentar los estadounidenses es el virus
de inmunodeficiencia humana (VIH) y el sida. Aunque todavia no existe una cura, los avances en la
medicina permiten que las personas con VIH puedan vivir una larga vida. La educacién de salud cumple
un papel esencial para que los estudiantes aprendan a tomar decisiones saludables y a protegerse a si
mismosy a los demas.

El Departamento de Educacion del Estado de Nueva York y el Departamento de Educacién de la Ciudad de
Nueva York exigen que se impartan clases de educacion sobre el VIH a todos los estudiantes de kinder a
12.0 grado como parte de la formacidon integral de salud. Este afio, su hijo podra aprender de un nuevo
plan de estudios llamado Growing Up and Staying Safe (crecer y mantenerse seguro) el cual es
médicamente preciso, incluyente y apropiado para su edad. Este se ha desarrollado en colaboracién con
expertos nacionales, lideres comunitarios locales, padres, personas a cargo del cuidado de nifios y
docentes.

Los estudiantes de primaria aprenderan sobre como mantenerse sanos y evitar enfermedades;
desarrollar la autoestima y el respeto por su cuerpo; promover la gentileza y la empatia, y comunicarse
con adultos que les inspiren confianza. Revise las descripciones segun el grado que se incluyen para
conocer mas sobre las lecciones.

Respetamos su papel como padre o tutor para ensefiarle a su hijo acerca de conductas saludables que
apoyen sus creencias y valores familiares. Lo invitamos a que hable con su hijo acerca de lo que estan
aprendiendo en la clase de Salud y comparta sus creencias y valores con él.

Los padres, los tutores y las escuelas comparten un objetivo comun: deseamos que los estudiantes de
todas las edades estén sanos en todos los aspectos de su vida. Le recomendamos que hable con el
maestro de su hijo, el coordinador de padres o conmigo si desea obtener mas informacién acerca del plan
de estudios. Si tiene alguna pregunta, por favor, llameme al (718) 491-7670.

Atentamente,

/

Director Ms. Hong
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YBa)kaemblit _poauTens/_onekyH!

BMY/ CNUA — _oaHa U3 cambix Cepbe3HbIX NPobHiem, C KOTOPbIMU KOrga-_nbo CTaNKkuBaioCb amepuKaHCcKoe
obuiectBo. MNocneaHue AOCTUXEHUA B 06/1aCTM MeAULMHbBI NPOANEBAOT XU3Hb BUY-MHPULMPOBAHHBIM, HO NONHOE
u3neyeHune oT 3Ton 60/1e3HU NOKa HEBO3MOXKHO. CaHUTApHOE NPOCBELLEHUE UTPaeT BaXKHYIO PoJib B POPMUPOBAHUMN Y
LWKO/IbHUKOB HaBbIKOB 340P0BOro 06pasa *KU3HM, 3aLLUTbl CBOEr0 340P0BbA U 340POBbA OKPYKAOLMX.

[JenaptameHT 06pa3oBaHua wWTata 1 MyHuuMnanbHble WKonbl Heto-Mopka TpebytoT nposeeHna B pamKax
KOMMNEKCHOM NPOrpamMmbl CaHMTApPHOTO NPOCBELLEHMA eXeroAHbIX 3aHATUI No npodunakTuke BUY B Knaccax ¢
NOAroTOBMTE/IbHOTO MO ABEHAALATbIA. B 3TOM roay BCTynaeT B A€MCTBUE OCHOBaHHbIM Ha AOCTOBEPHON MEeAULIMHCKOM
MHPOPMALIUN, UHKNHO3UBHBIN U YYUTHIBAIOLLMIA BO3PACTHbIE 0COBEHHOCTU AeTel yuyebHbIN NaaH No CaHUTapHOMY
npocseuieHnio Growing Up and Staying Safe, pa3paboTaHHbIA B COTPYAHUYECTBE C HALMOHANbHbIMU SKCNEPTAMMU,
NMaepamMu MeCTHbIX COOBLLEeCTB, POAUTENAMMU/ONEKYHAMU U Nearoramu. _

B Hauya/IbHOM LWKO/IE AeTU Y3HAIOT, KaK YKPenaaTb CBOe 340p0oBbe U u3berath 601e3Hei, pa3BmMBaTh YyBCTBO
COBCTBEHHOrO JOCTOMHCTBA, YBaXaTb CBOE Te/0, MPOABAATb A06POTY U COCTpagaHme 1 06pallaTbCa KO B3POC/bIM,
KOTOPbIM MOKHO A0BepATh. Moapo6Hee 03HAKOMUTLCA C COAEPIKAHUEM 3aHATUI Ans yuebHOro ypoBHA pebeHKa Bbl
MO3KeTe B npunaraemom ob3ope.

Balua ponb B GoOpmMUpOBaHUM Y pebeHKa 340P0BbIX NPUBbIYEK, OTPAXKAKOLMX BALLK yOEKAEHUA U CEMENHbIE LLeHHOCTH,
KpaiHe BaxHa. O6cy»aan ¢ pebeHKOM YPOKU CAaHUTApPHOrO NPOCBELLEHUA, JOHECUTE [0 HEro 3TM yoexaeHua u
LEHHOCTMH.

Y Hac ¢ Bamu o06uian uenb — _340pOBbE AETel BCex BO3PACTOB BO BCEX aCMeKTax *u3HU. 3a uHpopmaumeit o6 yuebHom
nAaHe no CaHUTapHOMY MpPOCBeLLLeHNI0 0bpallanTech K yuuTento pebeHka, KoopguHaTopy no paboTe ¢ poauTenamu Unm
Ko MHe. C Bonpocamu obpatlaittecb Ko MmHe no TenedoHry (718) 491-7670.

pexktop Ms. Hong



